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Workshop 

"Anleitung und Stärkung der pflegenden Eltern" 

In Zeiten, in denen schon die "normalen" Erziehungsarbeit als Eltern im Fokus allgemeiner 
Verunsicherung steht und Elternschulen an einigen Kliniken gegründet werden, um den 
frischen Eltern das 1x1 der Säuglings- und Kinderpflege vermitteln, wirkt die Aufgabe ein 
krankes und ggf. intensivpflegebedürftiges Kind als Elternteil anzunehmen, zu begleiten und 
zu versorgen wie ein unmögliches Unterfangen. 

Vermeintlich gut gemeinte Worte auch der engsten Vertrauten, sind wie Stiche und zeichnen 
nicht selten den unausweichlichen Weg in die Entzweiung der Familie und Partnerschaft.  

Die Herausforderungen, welche sich Eltern von intensivpflichtigen Kindern stellen (müssen) 
sind vielfältig und kommen nicht selten sehr subtil daher. 

Welche Hilfestellungen kann man Vätern, Müttern und Geschwistern anbieten, Halt in der 
neuen Lebenssituation zu finden? 

Im Workshop werden an Beispielen exemplarisch Lebensbedingungen geschildert und 
gemeinsam Strategien zur Hilfestellung erarbeitet. 

 

 


